Příloha č.3

S E Z N A M  D E N N  Í CH  J Í D E L – V Z O R


 Seznamu denních jídel - VZOR
V tomto dokumentu uchazeč uvede seznam denních jídel ( obědů ) v tomto složení : 

1 druh polévky + 4 a více druhů hlavních jídel + nápoj, a to na 10 pracovních dnů dle následného rozpisu.

Pondělí 
Polévka :   

Hlavní jídlo :
Název

Údaje o hmotnosti masa příloh, popřípadě uvést další popis jídla

Úterý :

Polévka :   

Hlavní jídlo :   Název



Údaje o hmotnosti masa příloh, popřípadě uvést další popis jídla

Středa :

Polévka :   

Hlavní jídlo :   Název



Údaje o hmotnosti masa příloh, popřípadě uvést další popis jídla

Čtvrtek :

Polévka :   

Hlavní jídlo :
Název




Údaje o hmotnosti masa příloh, popřípadě uvést další popis jídla

Pátek :

Polévka :   

Hlavní jídlo : Název




Údaje o hmotnosti masa příloh, popřípadě uvést další popis jídla

Toto prohlášení podepisuji jako ………..………………………….…………………………….
V ……………, dne …………….


……………………………………


podpis 

titul, jméno, příjmení
V tomto seznamu budou uvedena uchazečem nabízená jídla včetně uvedení údajů o hmotnosti  masa, příloh atd. . Hmotnost (gramáž) surovin a příloh musí splňovat níže uvedené minimální požadavky na hmotnost (gramáž). 

Minimální požadavky na hmotnost (gramáž)
Minimální požadovaná hmotnost základních příloh v hotovém (podávaném) stavu:

Brambory vařené 
330g

Bramborová kaše 
320g

Bramborové knedlíky 
200g

Bramborový salát 
300g

Houskový knedlík 
200g

Rýže dušená 
300g

Těstoviny 

300g

Hrášek dušený na másle 
200g

Kapusta dušená 
200g

Zeleninová směs dušená na másle 
200g

Karotka dušená na másle 
200g

Hrášek s karotkou dušený na másle 
200g

Špenát dušený 
200g

Zelí hlávkové dušené 
175g

Zelí kysané dušené 
175g

Fazolové lusky na kyselo 
220g

Fazolové lusky na smetaně s koprem 
220g

Bílé fazole na kyselo 
400g

Čočka na kyselo 
380g

Hrachová kaše s cibulkou 
390g

Šoulet 
300g

Čerstvá zelenina
250g
Hmotnost dalších příloh v hotovém (podávaném) stavu nabídne uchazeč dle hmotností obvyklých. 

Minimální požadovaná hmotnost základních surovin v syrovém stavu

Hovězí maso
100g

Hovězí pečeně 
100g

Hovězí dušené 
100g

Hovězí vařené 
100g

Vepřové maso
100g

Vepřová kotleta bez kosti 
100g

Vepřová kýta 
100g

Vepřová plec 
100g

Ryby
150g
Rybí filé 
150g

Kuřecí maso 
120g

Kuřecí čtvrtky 
350g

Smažený sýr 
100g

Smažené kuřecí stehno 
220g

Kachní stehno 
250g

Kachní čtvrtka 
300g

Jelení kýta 
100g

Mleté maso 
160g 

Hmotnost dalších surovin v syrovém stavu nabídne uchazeč dle hmotností obvyklých
Tento seznam bude podepsán osobou oprávněnou jednat za uchazeče a bude podkladem pro hodnocení v rámci dílčího kritéria 2. Pestrost a množství dodávané stravy. Tento seznam je pro vybraného dodavatele závazným z hlediska dodržování skladby při tvorbě jídelních lístku po dobu trvání smlouvy. 
